
 
 

 

 

 
 

 

 
  

 

I coach because I think sports have tremendous value in our lives. They promote fitness and health, 
but they also teach important traits such as determination, grit, leadership, teamwork, 

cooperation, and respect. I hope that players that I coach feel encouraged to work hard, learn as 
much as they can, and have fun while playing the game that we all love.  
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